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PASO A PASO

En las ultimas semanas hemos publicado como desde CEREBRUM han ido
preparando un divertido juego de mesa, ahora estamos en disposicion de
mostrar todos los detalles de este interesantisimo proyecto que se ha ido
realizando desde la NEUROTECA.

PASO 1: ELABORACION INDIVIDUAL DEL
DISENO

El paso 1 implica pensar como quiere
hacer cada uno su propio juego, lo
primero dibujar una cuadricula de 6x5
que son las dimensiones del carton de

huevos (base para este juego) y a
continuacion disenar las figuras vy

colorearlas utilizando pinturas y
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A través de las fotos, el lector puede
observar el grado de concentracion
que implica la realizacion de esta
actividad. Se acompana de una musica
suave y agradable que favorece para
ayudar a centrar nuestros sentidos. ()

JUAN'Y MARI
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PASO 2: REPRODUCCION DEL DISENO EN LAS
FIGURAS

El siguiente paso es seleccionar las figuras en el
carton de huevos disenadas en el paso anterior y
pintarlas con tempera del color elegido en el paso 1.

Es un trabajo minucioso que
requiere de la mayor concentracion

por parte del artista

PASO 3: JUGAR Y
DISFRUTAR

Sin comentarios, sobran las palabras,
solo disfrutar del camino recorrido
hasta tener el juego terminado y a

pensar en otro proyecto.
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ALIMENTACION SALUDABLE

No cabe duda que una de los habitos mas
saludables para mantener a nuestras
neuronas fuertes y esbeltas es cuidar
nuestra alimentacion, por ello desde
CEREBRUM quieren poner su granito de
arena para transmitir estos habitos a traveés
del taller de cocina dentro de Ia
programacion de la Neuroteca.

Ya no solo conocer aquellos alimentos
que componen una dieta neurosaludable
sino tambien conocer a nivel
instrumental que utensilios facilitan

nuestro trabajo en la cocina.
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CUMPLEANOS
MUY FELIZ

PROXIMAMENTE MAS INFORMACION EN NUESTRAS RRSS



“PASATIEMPOS DIVERTI-2 ~ SEMANAS
i CUANTOS INVITADOS HAY EN EL CUMPLE DE MAGDA?
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HOY NOS ACERCAMOS A...

SEMANA 8

ROs,

TODO CORAZON

ANTES Y DESPUES

Los datos mds esperados de Rosa, una mujer misteriosa a ojos de este periodista, muy
seria y he de decir que me infunde un poco de miedito. Nacida en Dénia en la clinica
de Don Patricio Mut en el afio 1961 alld por el 28 de febrero. Hija de padre tornero de
motores de barcos y madre dedicada, como tantas madres a sus labores, pero antes
fue enfermera de quirétano en el conocido sanatorio de Dénia (ver edicion 7). Fruto
de este matrimonio nace primero Jaime y afios mds tarde nuestra protagonista.

Estudié en el colegio Cervantes y después FP para ser
administrativa, aunque se cansé antes de terminar. Empieza
a trabajar en un sinfin de lugares como Magdalenas Ortiz,
Dénia Guia, de gobernanta en la Sella, y en un montén de
restaurantes como La Cazuela, el Poblet, Troyas y el salto
a sanidad montando el ambulatorio de Benisa, Dénia y el
hospital La Pedrera. Luego vino Eli (trabajo y sacrificio) vy
unos afios mds tarde los herederos nieto y una nieta. Un
largo camino recorrido por esta mujer todo ftuerza, coraje y
constancia. Pero lo mejor de la entrevista estaba por llegar
y como a una cebolla que le vas quitando capa a capa,
descubre a una Rosa maravillosamente mistica que dejod
escapar alguna sonrisa cuando habldbamos de sus mds
secretas aficiones, como el grupo de atficionados a lo
paranormal, la construccion de belenes en navidad
(ganadora del 2° premio en el 2011), un non-stop.
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Desde el balcén de su casa podemos ver la majestuosidad del Montgd y en la
ejania Segaria, testigos ambos de una Dénia que descansa a los pies de la casa de
Rosa. Nos recibe en el salén de su soleada casa con un café y dos pastisets de
ooniato, un manjar para este que escribe. Justo (un instrumento adaptado que
cocina de maravilla) nos recibe y nos sirve, pero desaparece para pasear a su
perrito y nos deja solos. Rosa estd cdmodamente recostada rodeada de fotos
ddndonos pistas sobre lo politacética de esta mujer. Unas asta de toro y unos
cencerros presiden el saldn, sefial inequivoca de la pasion por el mundo de los toros,
si verdadera pasion y es que por sus venas huele a sangre de toro. Y es que esta
Rosa de los Malandones ha rodado por muchas ganaderias a nivel nacional y un
sinfin de fiestas de “bous al carrer” llegando a montar el primer concurso de
gancderlos de Dénia. Pero ella es mds de estar detrds de la barrera y de vivir la

Con el segundo pastiset descubrimos otra de las aficiones que sorprenderdn al lector y
es que en época de los Pecos y Baccard, Rosa ponia musica en la discoteca Diana y
mds tarde desengrasaba los dedos en Golden. Mis ojos se abrieron como los tuyos
ahora mismo. jjjQue mujer!!l. Para nada se siente sola, rodeada de los amigos del
antes y de los nuevos del después, rodeada de su familia, de los que estdn y de los que
se acaban de ir. Siente el apoyo de todos y le dan mds fuerza si cabe para seguir el
nuevo y duro camino que empezo en el 2015. Os invito a descubrir a esta mujer, que
tras la primera capa aparecen otras muchas muy tiernas, misteriosas, llenas de
sabiduria, otras capas que merecen ser descubiertas por el lector. jAy Rosal
imprescindible en CEREBRUM, amante de concursos de numeros y palabras, mujer
luchadora que anima a las personas con dca. a no detenerse y continuar su camino,
que quedan muchas cosas por aprender, disfrutar y mucha gente a la que ayudar y
amar. Y ese viaje tuyo, mejor nos lo explicas tu.

Y es ahora cuando se acaban los pastelitos de boniato
y el caté. Y es ahora cuando toca despedirse de Rosa

hasta el lunes préximo y de nuestro lectores hasta la
proxima edicion de CEREBRUM NEWS el noticiario
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INDEPENDENCIA DE BAIX LA MAR

Tras la guerra de Independencia, Dénia resurge
rapidamente gracias al comercio de exportacion de
pasa, fundamentalmente hacia Gran Bretana. Pronto
alcanza los 3.000 habitantes de los que un tercio vive en

el arrabal del mar, dedicandose al comercioy a la pesca.

En Dénia se crean ocho almacenes para custodiar la
mercancia. El mas importante de todos: E| Magazinos,
gue se encuentra en la calle Pont, con gran presencia
de comerciantes. En |la parte de atras de los
Magazinos, calle Senieta. En esta reinaba la pobreza

por la Insalubridad de marjales y porqueria del

almacen, aumentando la mortalidad.

La palabra "Magazinos” viene del francés
Magazins que significa almacenes. Antes de

almacén eran las caballerizas de de Felipe Il

Un hecho fundamental de esta primera mitad del siglo XIX sera la

division de la ciudad en dos entidades locales independientes: Dénia y

Lugar de Diana.
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El 5 de febrero de 1837, cuarenta vecinos de Baix la Mar del gremio de
navegantes solicitan a la Diputacion Provincial de Alicante convertirse en un

nuevo municipio: Diana. . . . _
wram Los motivos eran varios. Los de Diana se sentian

ats  JOSE B, SOPHA,
‘ﬁ% cAs.ﬁg'nﬁtﬁ-ﬁmn-op&mwm

al u -
DEMIA, N SERVICIO COMBINA

abandonados por Dénia. Poseian un solo maestro |,

carecian de meédico y la separacion fisica de Dénia

unida por la Calle La Mar. La Diputacion Provincial de

-------

Alicante da permiso para crear el pueblo Diana.

El pueblo Diana muestra Inmediatamente sus
limitaciones; aun Nno tiene mMeéedicos, tampoco posee
parroquia propia, y no logra que capitania del puerto
acepte denominar Diana. Sinh acuerdo de Dénia no
pueden establecer los limites de su propio término

municipal ni imponer tributos para pagar los servicios

gue necesitan sus vecinos.

Ante l|la pasividad de Dénia, la Diputacion
exige el 7-11-1838 que los ayuntamientos de
Dénia, Diana y los pueblos I|imitrofes
reconozcan a Diana como pueblo
Independiente. Finalmente, tras un informe

del Gobernador Militar de Dénia exige al

Secretario de Estado y Gobernacion de la
Peninsula |la incorporacion de Diana a la
cludad de Dénia. No habian pasado dos
anos de la creacion del pueblo Diana este

volviO a ser el Barrio Baix |la Mar.

Guerra de Sucesion en
Dénia




