
CALENTANDO LA

NAVIDAD

LOS B

« Hay hombres que luchan un día y son buenos. Hay otros

que luchan un año y son mejores. Hay quienes luchan

muchos años, y son muy buenos. Pero hay los que luchan

toda la vida, esos son los imprescindibles.

B.B.

CEREBRUM NEWS
El noticiario semanal con la verdad más real

EN BUSCA DE LA AUTONOMÍA 

PROXIMAMENTE MAS INFORMACIÓN EN NUESTRAS RRSS
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NUEVO CONCURSO:

LA FRASE DE LA SEMANA

SOCIEDAD

La foto captada por

este diario nos hace

pensar que la

formación de una

nueva banda de

música está en plena

formación. Se

desconoce quien será

el/la cantante, pero... 

Entre todas las actividades

que se programan en

CEREBRUM cobra especial

importancia el desarrollo de

actividades que fomenten la

mejora de las capacidades y

las actividades

instrumentales en relación a

las tareas domésticas y

cotidianas.
El objetivo que persiguen

los profesionales de esta

Asociación es lograr los

niveles más altos de

independencia y autonomía

funcional, en relación a las

capacidades personales de

cada persona beneficiaria,

lo cual supondrá una

autoestima más elevada y la

consecuencia a nivel del

entorno familiar. 

¿A QUIÉN

CORRESPONDE?

PARTICIPA YA

... la decisión será

muy complicada de

tomar en vista de los

candidatos.

PRÓXIMA SEMANA LA SOLUCIÓN



 Une los números para descubrir el color favorito
de nuestro amig@ 
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THE GL
ADIATO

R,

GUERRE
RO DE 

VIDA..
.

ANTES Y DESPUÉS

Nos recibe en la primera planta de su casa con
tonos verdes en las paredes, silencio, agradable
olor a amor y paz, limpieza absoluta. Una mesa
bien vestida forma parte de la trampa en la que
caigo, sobre ella un maravilloso manjar nos
espera, bien pensado porque es hora de
aperitivo. Manu viene andando, concentrado en
cada uno de sus movimientos, dejándome ver su
porte varonil, se sienta frente a un moderno reloj
deformado y un psicodélico cuadro que simula
ojos que nos observan. Le acompaña Marta
todo simpatía, ternura y complicidad como
demuestran sus constantes miradas y la
búsqueda de sus manos bajo la mesa.
Finalmente acuden Blanca y Elia. Después de
una hora sin parar de hablar y algo de picoteo
he de decir, descubrimos un Manu optimista,
luchador, decidido, sin miedos, ilusionado y
enamorado, muy enamorado de su familia y de
ella. Un hombre que busca su lugar (como todos
nosotros) con sus capacidades de héroe,
aunque eso todavía no lo sabe y cuando se lo
crea, descubrirá que los límites se los pone él,
que nadie le hará sentirse diferente y que miren,
que miren y verán a un Manu poderoso,
cariñoso, inteligente, orgulloso de la gente que
le rodea, a los que protege y ama con locura
Manu es un tío sano y feliz, es un ejemplo de
lucha donde el lector debe mirar quiere ser
mejor persona. Gracias Manu. 

Cada entrevista que hago para acercar
un poco más a los verdaderos
protagonistas de esta aventura con los
lectores de estas líneas descubro un
mundo de emociones y de lucha que no
tiene parangón. En esta ocasión, el
objetivo de mi presencia fue Manu un
eslabón imprencindible en esta cadena
que es CEREBRUM y es que todos son
imprescindibles y todas en el engranaje
de esta familia.
Con 46 años es el mayor de una familia
de cuatro zamarros (bendita sea su
mama y llena de fuerza para criarlos a
todos) Jose, Angel, Roberto y nuestro
gladiador (como lo califica Marta, su
mujer). Nacido en Gandia, pero criado
en Ondara y finalmente en Dénia,
ciudad que lo acoge de bien pequeño
y donde cursa sus primeros estudios en
el CP Cervantes y años después en el
IES Chabás. Amante de la lectura y
adicto a documentales  en general,
pero históricos en particular. Incesante
trabajador como camarero, carpintero,
reponedor y más camarero en Madrid,
Andalucía y Dénia. Enamorado de
Marta que junto a sus hijas Blanca y
Elia, y la de Manu Carla forman una
bonita familia. 

AQUÍ, UN AMIGO, MANU
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SOLO LOS FUERTES, SIN MIEDO, DECIDIDOS, SOLO
PARA LLEGAR LEJOS 

HOY NOS ACERCAMOS A...

TODO CORAZÓN



Pues bien este edificio es más antiguo que la

guerra, era para un uso muy novedoso a

principios del siglo XX, era la escuela sanatorio

naturista de Beniadlà y  también publicaba la

revista Elios, que era un periódico vegetariano-

naturista.

Seguro que mucha gente se ha preguntado que es

esa casa en ruinas al lado de urgencias del hospital

Marina Salud. Pues ese edificio está protegido y son

la ruinas del sanatorio republicano de Dénia.

 Este edificio se usaba para cuidar y sanar a soldados

en la retaguardia y al igual que otros caserones de la

zona fueron incautados por las tropas para usos

militares. 

EL RINCÓN DEL RATÓN

Y LA SEMANA

QUE VIENE...

SANATORIO REPUBLICANO DE DÉNIA

Cuando Baix la Mar se
independizó de Dénia
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